
Тема: «Птица счастья». 

Дата и название праздника: 7 апреля, Благовещение. 

Цель: приобщение детей к истокам русской народной культуры, к 

народной культуре страны, знакомство с традициями, приметами, народными 

играми, праздниками и т.д. 

Материал: цветная бумага, клей, ножницы на каждого ребенка.  

Ход:  

1. Вступительная беседа.  

Сегодня, 7 апреля, весь православный мир отмечает великий праздник 

— Благовещение. А по русской народной традиции, это день окончательной 

победы весны и пробуждения земли от зимнего сна.  

Ребята, скажите, пожалуйста, какие изменения в живой природе вы 

заметила, когда шли в детский сад? (утром стало светло, распустились цветки 

мать-и-мачехи, стало теплее, некоторые кустарники зацвели, птицы поют по 

утрам…) 

Правильно, раскрываются навстречу солнцу золотистые цветки мать-и –

мачехи, а в лесу вылезает из берлоги медведь, просыпаются ежи, лягушки, 

змеи, насекомые. 

Русский народ сложил об этом празднике множество поговорок, 

например: 

«На Благовещенье весна зиму поборола»,  

«На Благовещенье медведь встает». 

 У деревенской детворы есть целый ряд особых песенок-веснянок, 

закличек, приуроченных к призыву весны (приглашаются дети, с которыми 

предварительно была выучена закличка): 

Первый ребенок: 

-Весна-красна, 

Что ты нам принесла? 

Второй ребенок (Весна):  

-Соху, борону, 



И кобылу ворону, 

Хлебушка краюшечку 

И водицы кружечку!  

Далее – работа с интерактивной доской: пояснение значения слов 

«соха», «борона», «кобыла ворона», «краюшечка». 

Наши предки были земледельцами и от хорошего урожая зависело 

благополучие как семьи, так и народа в целом. И человек не просто 

внимательно вслушивался в природу, он старался понять ее. Люди верили, что, 

совершая определенные обряды и ритуалы, они направляют силы природы 

себе во благо. Выходили взрослые и детвора на улицу, выбирали места 

повыше, залезали на амбары, да на крыши и звонко гукали, аукали весну.  

А вот приметы, которые выведены крестьянами в результате долгих 

наблюдений за погодой и природными явлениями: 

«На Благовещенье дождь – родится рожь», 

«Гроза на Благовещенье – к теплому лету и к урожаю орехов», 

«Теплый ветер – к теплому лету», 

«Благовещенье без ласточек – холодная весна». 

А еще, ребята, в начале апреля возвращаются певчие птицы. На 

Благовещение существовала традиция выпускать певчих птиц на волю. Для 

этого устраивали птичьи базары, где ловцы продавали птиц в клетках, а 

покупатели тут же выпускали их, веря, что птицы не только дружную весну 

принесут, но и счастье с удачей (благую весть).  

2. Русская народная игра «Горелки» (физминутка). 

Цель игры: развивать быстроту, ловкость, реакцию; воспитывать 

организованность и дисциплинированность – учить детей сдерживать 

импульсивные порывы, контролировать свои действия, развивать у детей 

выдержку, ориентирование в пространстве. 

Ход игры: играющие становятся в колонну парами. Впереди колонны на 

расстоянии 2–3 шагов от играющих проводится линия. Один из играющих, 

ловящий, становится на эту линию. Все стоящие в колонне говорят: 



Гори, гори ясно, 

Чтобы не погасло. 

Глянь на небо — 

Птички летят, 

Колокольчики звенят! 

Раз, два, три – беги! 

После слова «беги» дети, стоящие в последней паре, бегут вдоль 

колонны (один справа, другой слева), стремясь схватиться за руки раньше 

ловящего. Ловящий старается поймать одного из пары раньше, чем дети 

успевают встретиться и соединить руки. Если ловящему это удается сделать, 

то он образует с пойманным новую пару и становится впереди колонны, а 

оставшийся без пары ребенок становится ловящим. Если же ловящему не 

удается поймать кого-нибудь из пары, он остается в той же роли. Игра 

заканчивается, когда все играющие пробегут по одному разу. Воспитатель 

следит, чтобы дети не выбегали из колонны раньше слова «беги». Бегущие 

должны соединиться в пару впереди черты, на которой стоит ловящий. Нельзя 

возвращаться в колонну, не соединившись в пару. 

3. «Птица счастья». 

  А сейчас, ребята, я предлагаю вам сделать своими руками «Птицу 

счастья». 

На Русском севере, на берегах Белого моря жили-были поморы. Умели 

они искусно работать с деревом и славились своим мастерством на всю 

Россию. В стародавние времена в каждой поморской избе можно было увидеть 

чудо-птицу. Делали ее из дерева, красили синим цветом (цвет моря) и 

подвешивали на веревочку в красном углу. У поморов была такая легенда:  

«Заболел в одной семье ребенок, с каждым днем становился он слабее и 

слабее. Отец ребенка сидел возле его кроватки и что-то мастерил из дерева и 

рассказывал сыну, что скоро потеплеет, вернутся птицы и будет сыночек 

бегать по зеленой травке. Пока отец говорил и сам не заметил, как получилась 

у него птица: туловище из деревянного бруска, а крылья – из тонкой щепы. 



Увидел сынишка ту птицу и улыбнулся. С той поры пошел он на поправку, а 

у поморов появился обычай птиц тех птицами счастья величать и в избе на 

ниточку в красном углу подвешивать, как символ весны и обновления». 

Вот и мы сейчас сделаем из цветной бумаги «Птицу счастья». 

1. Сложите желтый лист по диагонали вниз. 

2. Отрежьте оставшуюся часть, чтобы получился квадрат. 

3. Смежные стороны квадрата сложите к центру. Расположите 

острым углом направо. 

4. Левый угол согните направо. 

5. Левый верхний короткий край согните к середине. 

6. Повторите с нижним краем. 

7. Сложите заготовку вдоль по длине. 

8. Правый угол загните вверх. 

9. Обратной складкой сложите угол внутрь. Это шея птицы. 

10. Сформируйте внутренней складкой клюв. 

11.  Красные или синие листы сложите вдоль гармошкой (хвост и 

крылья). 

12. В туловище птицы сделайте вертикальный разрез по ширине 

гармошки в сложенном виде. 

13. Вставьте гармошку в разрез, расправьте. Получились крылья. 

14.  Приклейте хвост. 

4. Заключение. 

Молодцы, ребята. Вот теперь вы можете забрать своих птиц домой и 

повесить в своих комнатах, чтобы они принесли вам счастье и удачу! 
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